Mitglieder
Demenznetz Viernheim

Arzte fiir Neurologie,
Psychiatrie und Psychotherapie
Dr. Nikolaj Niedermaier

Dr. Mohamad Wahed

Tel: 06204 3131

Caritasverband Darmstadt e.V.
ambulante Pflege Viernheim
Claudia Dewald-Haas

Melanie Dietrich

Tel: 06204 912 674

Johanniter

Regionalverband BergstraBBe — Pfalz
Andrea Winkler

Stefanie Zott-Brandis

Tel: 06204 9610 240

Seniorenservice Schneider
Talay Schneider

Tel: 06204 979 8120

Tel: 0176 800 413 85

Evangelische Kirchengemeinde
Tel: 0176 301 291 10

Forum der Senioren Viernheim
Mareike Schitze
Tel: 06204 968 316

St. Josef-Krankenhaus Viernheim
Klaudia Freund
Tel: 06204 703 - 0

Ehrenamtlich engagierte:
Waltraud Bugert
Anke Winkler

lhr direkter Kontakt zu uns:

SeniorenBiiro

Stadt Viernheim

Beate Preuss / Sarah Hofrichter
Telefon: 06204 988-239
seniorenbuero@viernheim.de

Allgemeine Infos zu allen Angeboten
und Themen:
www.viernheim.de/senioren
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lhr Weg zur Diagnose

* Ist meine Vergesslichkeit noch
normal?

» Ist einfach nur das Alter ,, Schuld”?

* Oder handelt es sich um erste
Symptome einer beginnenden
Demenz?

Wenn Sie sich selbst diese Fragen stellen
oder bei einem Angehoérigen die
Anzeichen einer Demenz feststellen,
fassen Sie sich ein Herz und verschaffen
sich Klarheit. Denn Klarheit ist die
Grundlage fur die richtige Unterstiitzung
und eventuell auch Behandlung.

Der erste Schritt ist ein Termin beim
Hausarzt. Dieser wird anhand
unterschiedlicher Untersuchungen eine
Diagnose stellen und Sie ggf. an einen
Facharzt weitervermitteln.

Unsere Angebote

Die folgenden

MaBnahmen und

Unterstutzungsleistungen werden von den

einzelnen

Mitgliedern des Demenznetz

Viernheim angeboten:

Beratung und Information in den
einzelnen Beratungsstellen

Diagnostik und Beratung

Informationsveranstaltungen fiir
Betroffene, Angehérige und die
allgemeine Offentlichkeit

Tagesgruppe ,Vergissmeinnicht”

Unterstiitzung und Versorgung im
individuellen Lebensumfeld

Entlastung der Angehorigen und
Bezugspersonen

Gesprachsangebote und Seelsorge

Wer wir sind

Das Demenznetz Viernheim ist ein
Zusammenschluss verschiedener
Viernheimer Institutionen, Arzte und
Privatpersonen deren Anliegen es ist,
Menschen mit Demenz und deren
Angehdrige zu unterstltzen.

Im Demenznetz Viernheim werden alle
krankheitsrelevanten Angebote in
Viernheim zusammengefihrt und im
Sinne einer umfassenden Information und
Versorgung miteinander verknUpft.

Gemeinsam arbeiten wir fir eine
Verbesserung der Lebensqualitat
demenziell erkrankter Menschen und

deren Angehdrigen.

Weitere Informationen finden Sie unter:

www.viernheim.de/demenznetz :



