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Liebe Viernheimerinnen 
und Viernheimer,
liebe Fastnachterinnen 
und Fastnachter!

Die Fastnacht ist seit jeher 
ein fester Bestandteil unserer Kultur 
und unseres städtischen Lebens. Sie steht 
für Freude, Ausgelassenheit und die Pfl ege lieb -
ge wonnener Traditionen. Umso mehr freut es mich, 
dass wir mit der Gründung des Viernheimer Fast-
nachtskomitees im Jahr 2025 einen wichtigen Schritt 
für die Zukunft unserer Fastnacht gehen.

Das neue Komitee bündelt die Kräfte unserer Vereine 
und zeigt, dass die Stadt Viernheim klar an der Seite 
der Fastnacht steht. Dieses gemeinsame Engagement 
ist ein starkes Zeichen für Zusammenhalt, für Heimat-
verbundenheit und für das, was unser Viernheim 
ausmacht: Miteinander feiern, Bräuche lebendig halten 
und Neues wagen.

In den kommenden Wochen erwarten uns viele Veran-
staltungen, die die Vielfalt und die Kreativität unserer 
Vereine widerspiegeln. Allen, die sich mit Herzblut in 
die Organisation einbringen, gilt mein herzlicher Dank.

Ich lade Sie alle ein, mit uns gemeinsam die närrische 
Zeit zu feiern – fröhlich, traditionsbewusst und voller 
Gemeinschaft. Lassen Sie uns zusammen die Fastnacht 
in Viernheim erleben und genießen!

Ihr 

Matthias Baaß
Bürgermeister



Ahoi!
Ahoi!

Viernheimer Fastnachtskomitee

Die Viernheimer Fastnacht schlägt 2025 ein neues Kapi-
tel auf: Mit der Gründung des Viernheimer Fastnachts-
komitees erhält das bunte Treiben einen klaren roten 
Faden, der die Vielfalt der Vereine verbinden 
und die traditionsreiche Narretei 
noch sichtbarer machen soll. 

Im Komitee arbeiten der 
Club der Gemütlichen, 
der Frauenbund und 
die Großen Drei ge-
meinsam mit Vertre-
tern des Kultur- und 
Sportamtes der Stadt 
Viernheim zusammen. 
Insgesamt zehn engagierte 
Mitglieder bilden das 
Herzstück dieses Zu-
sammenschlusses. Ihre 
gemeinsame Aufgabe: 
die zentrale Abstimmung 
aller Fastnachtsveranstal-
tungen und die stetige Wei-
terentwicklung der Viernheimer Fastnacht.

So entsteht eine noch engere Zusammenarbeit zwi-
schen Vereinen und der Stadtverwaltung. Davon profi-
tieren alle: Die Vereine bekommen mehr Unterstützung 
und die Möglichkeit, gemeinsam kreative Wege zu 
gehen. Die Bürgerinnen und Bürger wiederum dürfen 
sich auf eine Fastnacht freuen, die Gemeinschaft und 
Tradition für die Zukunft bewahrt und gleichzeitig offen 
ist für frische Ideen – für eine Fastnacht, wie sie in 
Viernheim gelebt und geliebt wird.

Das Viernheimer  
Fastnachtskomitee in Mainz  
vor dem Fastnachtsbrunnen:  

(v.l.n.r.) Sonja Ott, Alina Seyfferle, 
Vanessa Diekmann, Tina Kempf, 

Katja Nagel, Jan Krasko, Tim  
Peterl, Benedikt Zengi.

Es fehlen: Michael Werle,  
Detlef Gläser

Auf die Vernemer Fastnacht –  
       ein dreifach donnerndes  
               Ahoi! 



Verne Ahoi –
Fastnacht im Überblick

PROGRAMMHEFT  
DER FASTNACHTSKAMPAGNE 25/26
VOM 11.11. BIS ASCHERMITTWOCH

NOVEMBER

DEZEMBER

15.11.2025 INTHRONISATION  
DER GROSSEN 3

Feierliche Einführung der neuen Prinzessin in ihr Amt und 
gemeinsames Beisammensein bei Musik und Tanz. Für beste 
Stimmung sorgen die Red Maries mit ihrem Auftritt.

   �Vereinshaus des Schrebergartenvereins   
Am Lampertheimer Weg 25

  �Einlass 19:11 Uhr | Programm Beginn 20:11 Uhr 

  �Veranstalter: Die Großen 3 Viernheim, Trägerverein e. V., 
(Die Großen 3) | Nur Abendkasse, Verkleidung erwünscht

15.11.2025 INTHRONISATION DER  
CdG- UND STADTPRINZESSIN

Freuen Sie sich auf die feierliche Vorstellung der CdG-Garde 
sowie die interne Verleihung der Orden – ein Höhepunkt im 
Rahmen des Abends.

   �Bürgerhaus, Kreuzstraße 2-4

  �Beginn: 19:11 Uhr

  �Veranstalter: Karnevalverein Club der Gemütlichen 1915 e. V. 
Viernheim (CdG)

12.–14.12.2025 WEIHNACHTSMARKT

Treffen Sie die Viernheimer Fastnachtsvereine, den CdG und Die 
Großen 3 – fröhlich und gut gelaunt auf dem Weihnachtsmarkt.

   �Apostelplatz

  �Freitag: 17:00 - 22:00 Uhr, Samstag: 16:00 - 22:00 Uhr,  
Sonntag: 14:00 - 19:00 Uhr

  �Veranstalter: Stadt Viernheim | Auftritt der Mini & Teenie 
Maries der Großen 3, Sonntags: 14:45 - 15:05 auf der Bühne



JANUAR
04.01.2026 NEUJAHRSEMPFANG DES CdGs

Stadtempfang des CdG mit feierlicher Schlüsselübergabe.

   �Altes Rathaus, Ratssaal, Kettelerstraße 3

  �Beginn: 14:11 Uhr

  �Veranstalter: Stadt Viernheim

10.01.2026 FASTNACHTSFLOHMARKT

Stöbern Sie durch bunte Schätze vergangener Jahre – beim  
1. Viernheimer Fastnachtsflohmarkt warten originelle Kostüme 
und Accessoires auf neue Besitzer. Ideal zum Verkleiden,  
Entdecken und Weiterfeiern!

   �Gemeindesaal Marienkirche, Mannheimer Str. 18

  �14:11 - 18:00 Uhr

  �Veranstalter: Viernheimer Fastnachtskomitee | Anmeldung 
für Verkaufsstand unter: redmaries@grosse3.de

11.01.2026 STADTEMPFANG  
DER GROSSEN 3

Stadtempfang der Großen 3 mit Eroberung des Stadt-Chips und 
Auftritt der Mini Maries.

   �Altes Rathaus, Ratssaal, Kettelerstraße 3

  �Beginn: 13:11 Uhr

  �Veranstalter: Stadt Viernheim | Verkleidung erwünscht

11.01.2026 RITTERCAFÉ DER GROSSEN 3

Das Rittercafe findet traditionell im Anschluss an den Stadt­
empfang statt. Die Burgfrauen und Ritter der Großen 3  
empfangen die Prinzessin. Gemeinsames Beisammensein  
bei Kaffee und Kuchen.

   �Kulturscheune, Wasserstraße 20

  �Beginn: 15:30 Uhr

  �Veranstalter: Die Großen 3 | Eintritt frei



JANUAR
17.01.2026 BALL DER PRINZESSIN  

DES CdGs

Großer Jubiläums-Ball der Prinzessin.

   �Bürgerhaus, Kreuzstraße 2-4

  �Beginn: 20:11 Uhr

  �Veranstalter: CdG | Ticketverkauf über  
tickets@cdg-viernheim.de

17.01.2026 SPEKTAKEL DER GROSSEN 3

Die Prinzessin der Großen 3 stellt sich den Prüfungen ihrer 
Vorgängerinnen, gefolgt von einem festlichen Beisammensein 
mit Musik und Tanz, mit Auftritt der Teenie Maries.

   �Vereinshaus des Schrebergartenvereins  
Am Lampertheimer Weg 25

  �Einlass 19:11 Uhr | Programm Beginn 20:11 Uhr 

  �Veranstalter: Die Großen 3 | Eintritt frei,  
Verkleidung erwünscht

24.01.2026 PRUNKSITZUNG  
DER GROSSEN 3

Das Highlight der Fastnachtskampagne der Großen 3.  
Nix gekaaft und nix gepacht - bei uns is alles hausgemacht! 
Buntes Programm aus Bütten, Gesang und Tanz.

   �Bürgerhaus, Kreuzstraße 2-4

  �Einlass 18:33 Uhr | Programmbeginn 19:33 Uhr

  �Veranstalter: Die Großen 3 | Kartenvorverkauf im ARTee -  
Der Teeladen, Verkaufsstart wird über die Social Media 
Kanäle bekannt gegeben | Verkleidung erwünscht |  
Motto: Zirkus - Manege frei für Narretei

31.01.2026 NÄRRISCHE SITZUNG  
DES CdGs

Närrische Jubiläumssitzung.

   �Bürgerhaus, Kreuzstraße 2-4

  �Beginn: 19:33 Uhr

  �Veranstalter: CdG | Ticketverkauf über  
tickets@cdg-viernheim.de



FEBRUAR
06.02.2026 KARNEVAL UND TANZ  

RUND UM DEN ERDBALL

Das Lernmobil lädt herzlich ein zu einem bunten Tanzabend, 
an dem verschiedene Tänze und Karnevalsbräuche aus aller 
Welt ausprobiert werden. Verkleidung ist erwünscht, aber nicht 
zwingend.

   �Stiftungshaus, Rathausstr. 32

  �Beginn: 18:00 Uhr

  �Veranstalter: Lernmobil Viernheim e. V. | Eintritt frei

06.02.2026 & 
07.02.2026 HANDBALLERFASTNACHT

An zwei Abenden verwandeln die Viernheimer Handballer die 
TSV-Halle in einen närrischen Sitzungssaal. Das mehrstündige 
Programm mit Büttenreden, Sketchen und Tänzen wird dabei 
ausschließlich von Mitgliedern (aktiven und ehemals aktiven 
Spieler*innen) der Handballabteilung auf die Beine gestellt. 
Die Auftritte von AH, AAD, Tzazikis, Pink Pants oder der Caro 
Dancers haben bisweilen Kultcharakter.

   �TSV-Halle, Lorscher Str. 84

  �Beginn: 20:11 Uhr

  �Veranstalter: TSV Amiticia 1906/09 Vhm. e. V.,  
Abteilung Handball | Tickets nur im privaten Vorverkauf 
über Akteure oder Mitglieder des Handballfördervereins 
erhältlich

07.02.2026 KINDERFASCHINGSPARTY 
VOM SKI-CLUB VIERNHEIM

Aufgepasst, kleine Narren und Jecken! Der Ski-Club Viernheim 
lädt zur großen Kinderfaschingsparty in sein Skistadtl ein.  
Freut euch auf eine tolle Zeit mit lustigen Spielen, fetziger 
Musik, einer Polonaise und weiteren Überraschungen.  
Für eine kleine Stärkung zwischendurch werden leckere Snacks 
und Getränke angeboten. 

   �Skistadl, Am Sandhöfer Weg 2a | Familiensportpark West

  �15:11 - 17:11 Uhr

  �Veranstalter: Ski-Club Viernheim e. V. | Weitere Info´s und 
Tickets gibt es ab Januar unter: www.ski-club-viernheim.de



FEBRUAR
08.02.2026 ÖKUMENISCHER  

FASTNACHTSGOTTESDIENST

Humorvoll und mit Tiefgang wird fastnachtlich Gottesdienst 
gefeiert. Musikalisch gibt es eine Überaschung und närrische 
Beteiligung durch den Frauenbund, den CdG und die Großen 
3 hat schon Tradition, auch das anschließende Beisammensein 
bei einem Glas Sekt oder Saft wird nicht fehlen. Verkleidung ist 
unbedingt erwünscht!

   �Auferstehungskirche, Berliner Ring 74

  �Beginn: 18:00 Uhr

  �Veranstalter: Evangelische und katholische Kirche  
Viernheim | Pfarrer Markus Eichler und  
Gemeindereferentin Christina Feifer

10.02.2026 & 
11.02.2026 SITZUNG DES FRAUENBUNDS

„Von Frauen für Frauen“ – der KDFB hat getextet, gedichtet, 
getanzt, gesungen und geprobt, um ein buntes Programm die 
närrischen Abende auf die Beine zu stellen. Der KDFB freut sich 
über viele Viernheimer Frauen, die mit ihm ein paar lustige 
Stunden erleben möchten. Verkleidung ist erwünscht. Der 
KDFB unterstützt mit dem Erlös der Frauenfastnacht karitative, 
kirchliche oder soziale Zwecke.

   �Bürgerhaus, Kreuzstraße 2-4

  �Einlass 18:33 Uhr, Beginn: 19:33 Uhr

  �Veranstalter: Katholischer Deutscher Frauenbund |  
Der Kartenvorverkauf findet am Sonntag, 14.12.2025, in  
der Apostelkirche statt (nach dem Gottesdienst bis 13 Uhr). 
Ab Dienstag, 16.12.2025, sind die Karten im ARTee -  
Der Teeladen erhältlich.

12.02.2026 WEIBERFASCHING DES CdGs

Fastnachtsparty im Vereinsheim, nur für Frauen!!
Cocktailbar mit kleinen Snacks. Party mit DJ und Überraschung!

   �Vereinsheim CdG, Großer Stellweg 5

  �Beginn: 19:33 Uhr

  �Veranstalter: CdG | Einlass nur für Frauen ab 18 Jahren. 



14.02.2026 FASTNACHTSSAMSTAGS-PARTY  
DER GROSSEN 3

Am Fastnachtssamstag feiern die Großen 3 den Höhepunkt 
des Fastnachtswochenendes. Bunte Kostüme, mitreißende 
Musik und fröhliches Miteinander machen den Abend zu einem 
unvergesslichen Highlight.

   �wird noch bekannt gegeben

  �Beginn: 20:33 Uhr

  �Veranstalter: Die Großen 3 | Kartenvorverkauf im ARTee -  
Der Teeladen, Verkaufsstart wird über die Social Media 
Kanäle bekannt gegeben Verkleidung erwünscht | Motto: 
G3 Casino – Narren setzen alles auf Spaß!

15.02.2026 FASTNACHTSUMZUG

Der Zug schlängelt sich wieder durch die Viernheimer Innen-
stadt. Auf dem Apostelplatz findet die After-Umzugsparty statt.

   �Innenstadt Viernheim | Start am Bürgerhaus

  �Beginn: 14:11 Uhr

  �Veranstalter: Stadt Viernheim | Mehr Details zu finden 
unter: www.viernheim.de/fastnacht

16.02.2026 GROSSER KINDERMASKEN-
BALL DES CdGs

Fröhliche Kinderparty mit den Clowns Heiko und Tim –  
voller Spiele, Spaß und guter Laune.

   �Bürgerhaus, Kreuzstraße 2-4

  �Beginn: 14:11 Uhr,

  �Veranstalter: CdG | Tickets können an der Tageskasse 
erworben werden.



CdG - Karnevalverein Club der 
Gemütlichen 1915 e.V. Viernheim

Der Club der Gemütlichen 
(CdG) feiert 2026 sein 
111-jähriges Jubiläum – 
eine lange, traditionsreiche 
Fastnacht in Viernheim. 
Gegründet 1915 als Club der 
Gemütlichen, überdauerte 
der Verein schwierige Zeiten, 
blieb stets dem Humor und 
der Freude treu und ent-
wickelte sich zu einer festen 
Säule des närrischen Lebens 
im Rhein- Neckar-Kreis.

Schon von Beginn an ging es darum, Karneval zu bündeln, 
Sitzungen, Umzüge und prunkvolle Bälle zu veranstalten. 
Trotz Widrigkeiten – Kriege, politische Zäsuren und Verän-
derungen – wuchs der CdG weiter, schuf eine eigene Ver-
einsheimat, das CdG-Vereinsheim, und pfl egte wertvolle 
Freundschaften etwa zum Fanfarenzug der Rennstadt Ho-
ckenheim sowie zu Gruppen aus der gesamten Kurpfalz.
Der CdG verbindet heute Tradition und Brauchtumspfl ege 
mit der Freude am Beisammensein, großem Engagement 
und närrischer Kreativität, um den Herausforderungen 
der heutigen Zeit zu begegnen. Die Garden, das Trainer-
team sowie der Elferrat und unsere Lieblichkeiten bilden 
das Herzstück einer lebendigen Fastnachtskultur, die auch 
über Viernheim hinaus strahlt. 

Der CdG mit seinem Fastnachtswagen, 
dem CdG Clubschiff 



Höhepunkte der Jahre sind neben den jährlichen 
Sitzungen auch die zahlreichen gemeinsamen Aktivi-
täten, von Fastnachtszügen, über zu Besuchen in  
sozialen Einrichtungen bis hin zum alljährlichen 
Sommerfest außerhalb der Fastnachtszeit – immer 
mit dem Ziel, Freude, Gemeinschaft und Humor-
kultur zu fördern. Einmalig in Viernheim ist der jähr-
liche Ball der Prinzessin im Bürgerhaus, bei dem in 
eleganter Abendgarderobe mit Live-Band das Tanz-
bein auf dem Parkett geschwungen werden kann. 

Wir laden alle Bürgerin-
nen und Bürger ein, 
das Jubiläums-
programm zu 
entdecken, 
Gast zu sein 
und vielleicht 
selbst Teil der 
närrischen 
Gemeinschaft 
zu werden. Be-
suchen Sie uns im 
Jubiläumsjahr bei 
unseren Veranstaltun-
gen und lassen Sie sich von 
Humor, Freude und Frohsinn anstecken. 

Sichern Sie sich Ihre Tickets im Kartenvorverkauf 
unter tickets@cdg-viernheim.de.

Weitere Informationen zum CdG sind unter  
www.cdg-viernheim.de zu finden.

Die CdG Kappe



Die Großen Drei Viernheim, 
Trägerverein e.V.
Wie alles begann: 
1960 veranstalteten die Katholischen jungen Gemein-
den (KjG) St. Aposteln, St. Marien und St. Michael eine 
gemeinsame, erfolgreiche Fastnachtssitzung – die 
Geburtsstunde der „Großen 3“. 1965 stieß die KjG St. 
Hildegard dazu, 1972 die Pfadfinder (DPSG St. Georg). 
Zum 33-jährigen Jubiläum fand 1993 erstmals die Viern-
heimer Straßenfastnacht statt, die seither im Wechsel 
mit dem Umzug durch die Innenstadt gefeiert wird. 
1967 repräsentierte erstmals ein Prinzenpaar den 
Verein: Karola I. (Sander) und Martin I. (Beickler). Seit 
1976/77 steht jährlich eine Prinzessin an der Spitze, 
und bildet mit ihrem 11er Rat das Herzstück einer 
jeden Kampagne. Sie und der bewusst jung gehaltene 
11er Rat sind das Aushängeschild des Vereins. 

Was uns ausmacht: 
Herz und Seele der „Großen 3“ sind die Ak-

tiven. Junge Leute, oft zum ersten 
Mal auf der Bühne, prägen 

das Programm der 
Prunksitzungen und 

sorgen im ausver-
kauften Bürgerhaus 
für Stimmung. 
Büttenreden, 
Akrobatik, Tanz, 
Schauspiel und 
Bands bieten 
echte „Vernemer 

Fastnacht – von 
der Jugend für die 

Jugend und alle Jung-
gebliebenen“. Die Großen 3  

beim Fastnachtsumzug



Gruppierungen: 
Als besondere Ehrung wer-
den verdiente Mitglieder zur 
Burgfrau oder zum Ritter 
geschlagen – eine Tradition 
voller Dankbarkeit für deren 
Engagement. Seit 1995 
prägen die Red Maries das 
Bild des Vereins. Ihre roten 
Röcke und Stiefel gaben der 

Garde ihren Namen. Mit Gardetänzen zu klassischer 
Musik und mitreißenden Schautänzen begeistern sie 
jährlich aufs Neue. Aus ihrer Erfolgsgeschichte ent-
standen die Mini, Teenie, Golden und nun auch die 
Little Maries. 2016 gründete sich die Ehrengarde, um 
Erfahrung und Engagement ehemaliger Prinzessinnen, 
Präsidenten, 11er Räte und Ritter zu bewahren. In ei-
gens entworfener Uniform unterstützt sie tatkräftig die 
Kampagnen und das Vereinsleben. Die Mitgliedschaft 
steht allen Aktiven offen. 

Weitere Informationen zu den Großen 3 sind unter 
www.grosse3.de zu finden.

Straßenfastnacht  
in Viernheim



Katholischer Deutscher Frauen-
bund - mehr als Fastnacht
Im August 1952 riefen die beiden damaligen Viern-
heimer Pfarrer Dekan Dr. Nikolaus Hattemer (St. Mari-
en) und Anton Darmstadt (St. Aposteln) zur Gründung 
des Katholischen Frauenbundes in Viernheim auf. 117 
Interessentinnen kamen zum ersten Treffen in die Holz-
baracken neben der Apostelkirche. Wenige Wochen 
später, am 22. September 1952, konstituierte sich der 
Zweigverein Viernheim. 

Damals wie heute besteht das Hauptanliegen darin, 
Frauen zur Entfaltung ihrer Persönlichkeit zu ständiger 
Weiterbildung anzuregen und sie dadurch bereit zu 
machen für eine eigenverantwortliche und zeitgemäße 
Mitgestaltung in allen Bereichen der Gesellschaft, in 
Kirche und Staat, in Familie und Beruf. Mit den Ver-
anstaltungen und Angeboten waren und sind Viern-
heims Frauen eingeladen, sich Unterstützung zu holen, 
Ungewohntes auszuprobieren und eigene Fähigkeiten 
weiter zu entwickeln. 

Aus dem sozial-karitativen Engagement des Frauen-
bundes entstanden in Viernheim zwei Einrichtungen, 
die aus dem öffentlichen Leben Viernheims nicht mehr 
wegzudenken sind. Aus der „Mütterschule“ im Maria-
Ward-Institut entwickelte sich das heutige Familien-
bildungswerk. Später war der Frauenbund eine der Mit-

initiatoren für die Gründung der 
Caritas-Sozialstation in 

Viernheim.

Gardetanz bei der  
Frauenfastnacht



An den Wurzeln 
und an den 
Zielen hat sich in den 
vergangenen sieben Jahr-
zehnten nichts Grundlegendes 
geändert. Die Themenpalette hat sich 
allenfalls erweitert und modernisiert. Die regelmäßigen 
Veranstaltungen des Frauenbundes, seien sie informa-
tiver oder geselliger Art, sind stets sehr gut besucht. 
Beim Frauenbund Viernheim haben es die verantwort-
lichen Damen immer wieder verstanden, Tradition und 
Fortschritt gleichermaßen zu pflegen.

Nicht nur „Futter für Geist und Körper“ standen und 
stehen beim Frauenbund auf dem Programm. Die 
größte Außenwirkung wird vor allem durch die schon 
legendären Fastnachtsveranstaltungen erzielt. Die 
närrischen Abende zählen alljährlich zu den Rennern 
der Viernheimer Fastnacht. Zuerst im „Ratskeller“ und 
später in der Jahnhalle, als die Frauen noch ihre Sam-
meltassen mitbringen mussten, lassen es die Frauen 
seit über 50 Jahren im Bürgerhaus krachen. Und mit 
den Einnahmen können sie karitativ tätig werden, denn 
ein Großteil des Erlöses der Frauen-
fastnacht geht an wohltätige 
Zwecke. Aber: Der KDFB ist 
kein Fastnachtsverein, das 
betonen die Mitglieder 
immer wieder. 

Weitere Informationen 
zu dem Katholischen 
Deutschen Frauenbund 
sind unter www.Frauenbund-
viernheim.de zu finden.

Das Publikum bei  
der Frauenfastnacht 

im Bürgerhaus

Klaudia Forg  
bei der Frauen- 
fastnacht



Prinzessinnen der  
Kampagne 25/26

Lernen Sie unsere Viernheimer 
Prinzessinnen kennen:
Die Stadtprinzessin 
des CdG Valen-
tina I. und die 
Prinzessin der 
Großen 3  
Dana I.  
– zwei 
charmante 
Repräsentan-
tinnen unserer 
närrischen Stadt!

Die Prinzessinnen  
sind das strahlende 
Herz der Fastnacht –  
sie verkörpern Froh-
sinn, Gemeinschaft und 
Tradition. Mit Charme, Würde und Herzlichkeit vertreten 
sie ihre Vereine, nehmen an zahlreichen Veranstaltun-

gen teil und bringen 
Freude in jede Ecke 

der Stadt.

Prinzessin der Großen 3:  
Dana I.

Prinzessin  
des CdG  

und Stadt- 
prinzessin:  

Valentina I.  
vom 111- 
jährigen  

Jubiläum

ANJA METZNER FOTOGRAFIE

EMOTION PHOTOGRAPHY - BY JESSY HEGER



Ahoi!Ahoi!

Von heidnischen Masken bis „Verne Ahoi“
Wenn ab dem 11.11. die ersten fröhlichen „Ahoi“-Ru-
fe erklingen, beginnt in Viernheim die närrische Zeit. 
Die Fastnacht ist mehr als ein buntes Spektakel – Ihre 
Wurzeln reichen tief zurück. Schon in heidnischer Zeit 
vertrieb man mit Masken und Lärm den Winter, später 
wurde daraus das ausgelassene Feiern vor der christ-
lichen Fastenzeit.

Im Mittelalter entstanden die ersten Narrenzünfte, die 
Missstände mit Witz und Spott anprangerten. Im 19. Jahr-
hundert folgten Vereine wie die Mainzer Ranzengarde 
(1837) oder der Mannheimer Feurio (1898). So wurde die 
Fastnacht zum Fest der Freude und der Gemeinschaft.

Auch an der Bergstraße hat das närrische Treiben mit 
Umzügen, Tanzmariechen und Büttenreden Tradition. 
Früh gründeten sich auch hier Vereine, die mit Herzblut 
ein Stück Kultur schufen, das Generationen verbindet.

In Viernheim schlägt das närrische Herz besonders 
kräftig. Der älteste Verein, der Karnevalverein Club der 
Gemütlichen 1915 e. V. Viernheim (CdG), prägt seit nun 
111 Jahren das Geschehen. Nach dem Krieg blühte das 
Fastnachtsleben schnell wieder auf – mit Garden, Sit-
zungen und dem beliebten Umzug, der im Wechsel mit 
der Straßenfastnacht Tausende begeistert. Auch Die 
Großen Drei Viernheim, Trägerverein e. V. (Die Großen 
Drei) tragen nun seit 66 Jahren sowie der Katholische 
Deutsche Frauenbund (KDFB), eigentlich kein Fast-
nachtsverein, mit Engagement, Kreativität und ihren 
Sitzungen zur Vielfalt bei.

Was die Viernheimer Fastnacht aus-
macht? Leidenschaft, Kreativität und 
Lebensfreude! Feiere mit und lass 
dich von der närrischen Begeisterung 
anstecken.

Verne Ahoi!

Versammlungs- 
anzeige zum  

Fastnachtsumzug  
1901 und 

Fastnachtsumzug  
in Viernheim 1913    



Fastnachts-Kichl
Rezept von Ursula Scheidel, Mitglied beim  
Katholischen Deutschen Frauenbund

500 g Mehl
20–25 g Hefe
60–80 g Butter od. Margarine 
60–80 g Zucker 
2 Eier 
1/4 l Milch 
etwas Salz

Aus den angegebenen Zutaten einen Hefeteig zu-
bereiten und gut gehen lassen. 1cm dick ausrollen und 
mit einem Glas runde Plätzchen ausstechen (alternativ 
eckige Plätzchen mit einem Messer schneiden), und 
nochmals für ca 5–10 min gehen lassen. 
Die Kichl im schwimmenden heißen Fett ausbacken  
(1x wenden), abtropfen lassen, und heiß in Zucker  
(und Zimt) wenden. Je nach Geschmack kann man die 
Kichl mit Marmelade oder Vanillepudding füllen.
 
Die Fastnachtszeit, in der die Kichl traditionell gegessen 
werden, ist der letzte Zeitraum vor Beginn der Fasten-
zeit, in der auf bestimmte Nahrungsmittel wie Fleisch, 

Eier und Fett verzichtet wird. 
Daher war es üblich, vorab 

alle Fettreserven aufzu-
brauchen, was durch 

den Verzehr von 
Fettgebäck wie 

den Fastnachts-
Kichl geschah.

Fastnachts-Kichl
(KI-generiertes Bild)

Traditionelles  Fastnachtsgebäck  zum  Nachbacken
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Das Viernheimer Fastnachtskomitee spricht allen 
Unterstützerinnen und Unterstützern, Ehren-
amtlichen, Vereinen, Gruppen und allen Mitwir-
kenden ihren Dank aus. Durch ihr Engagement 
wird die Fastnachtskampagne 25/26 zu einer 
besonderen Zeit voller Leben und Freude.

Mehr Infos unter 
www.viernheim.de/fastnacht

Ein besonderer 
Dank gilt außerdem 
den Partnern der diesjährigen 
Fastnachtskampagne. 


