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Strecke 2: Rund um die Stadt 
Länge: ca. 9,5 km 
Start: Parkplatz Waldsporthalle. 
Anmerkung: Der Einstieg in den Rundkurs ist an jeder anderen Stelle möglich, und 
selbstverständlich kann die Strecke auch gegen den Uhrzeigersinn gelaufen werden. 
 
 
Streckenverlauf (Knotenpunkte) im Uhrzeigersinn ab Waldsporthalle: 
• Lauf nach links entlang Industriestraße 

• am folgenden Fußgängerüberweg Industriestraße überqueren und rechts in Max-

Planck-Straße, auf linker Seite laufen 

• nächste Gabelung halblinks in Fritz-Haber-Straße, auf rechter Seite laufen bis 

Wiesenstraße 

• vierte Straße rechts in Wiesenstraße 

• Wiesenstraße auf rechter Seite folgen bis Kreuzung Friedrich-Ebert-Straße 

• Friedrich-Ebert-Straße an Fußgängerampel überqueren, dann halblinks in 

August-Bebel-Straße, auf rechter Seite folgen 

• nächster Kreisel geradeaus (zur Sicherheit ca. 50 m rechts Fußgängerüberweg 

Weinheimer Straße nehmen) in Schriesheimer Straße bis Kapellenweg 

• vor Bahngeleisen rechts in Kapellenweg (Verbindung zu Berliner Ring) 

• Ende Kapellenweg Berliner Ring überqueren, auf rechter Seite laufen 

• Bahnhof (= links) passieren 

• Karl-Marx-Straße an Fußgängerampel überqueren, Berliner Ring folgen bis Auf 

der Beune 

• nächster Kreisel geradeaus in Auf der Beune, auf rechter Seite folgen bis 

Mannheimer Straße 

• Auf der Beune geht über in Mannheimer Straße, auf rechter Seite folgen bis 

Heinrich-Lanz-Ring 

• vor Tankstelle rechts in Heinrich-Lanz-Ring, auf rechter Seite laufen 
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Fortsetzung Streckenverlauf Rund um die Stadt: 
• Georg-Büchner-Straße, Adolf-Kolping-Straße, Neckarstraße und Moselstraße 

queren, Heinrich-Lanz-Ring folgen bis Saarlandstraße 

• vor nächstem Kreisel rechts in Saarlandstraße 

• Saarlandstraße überqueren, auf linker Seite laufen bis Justus-Liebig-Straße 

• links in Justus-Liebig-Straße, auf linker Seite laufen bis Pestalozzistraße 

• Ende Justus-Liebig-Straße rechts in Pestalozzistraße bis Kreuzstraße 

• scharf links in Kreuzstraße, auf linker Seite laufen 

• Ende Kreuzstraße Kreuzstraße überqueren, auf rechter Seite laufen bis 

Nibelungenstraße 

• Nibelungenstraße und Wormser Straße überqueren, geradeaus in Ludwig-

Erhard-Straße bis Georg-August-Zinn-Allee 

• rechts in Georg-August-Zinn-Allee, auf linker Seite laufen bis Konrad-Adenauer-

Allee 

• links in Konrad-Adenauer-Allee, auf rechter Seite laufen bis Am Stockfeld 

• Kurt-Schumacher-Allee überqueren 

• Heinrich-von-Brentano-Allee überqueren 

• Am Stockfeld überqueren und halbrechts durch Verkehrberuhigung in An der 

Oberlück 

• An der Oberlück auf linker Seite laufen bis Einhardstraße 

• links in Einhardstraße entlang der Häuser bis Fußgängerampel 

• an Fußgängerampel rechts Lorscher Straße überqueren, geradeaus in 

Stadionstraße 

• Stadionstraße folgen bis Am Vogelpark 

• Am Vogelpark geradeaus bis Industriestraße 

• Industriestraße links zurück auf Parkplatz vor Waldsporthalle 


